
Chacun choisira la version qu’il souhaite pour les étapes 4, 5, 6 ... 
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REMONTE  TES  MANCHES MOUILLE TES  MAINS 

APPUIE  SUR  LE  SAVON           
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1  SEULE  FOIS 



  

 

  

  

 

�  

� � 
 

FROTTE  TES  MAINS  AVEC HUGO ET SES COPAINS 

RINCE  TES  MAINS SECOUE TES MAINS AU DESSUS DE L’EVIER 
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FROTTE  TES  MAINS  AVEC HUGO ET SES COPAINS 

RINCE  TES  MAINS SECOUE TES MAINS AU DESSUS DE L’EVIER 
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FROTTE  TES  MAINS  20  SECONDES 

RINCE  TES  MAINS SECOUE TES MAINS AU DESSUS DE L’EVIER 
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PRENDS                              ESSUIE-MAINS 

METS  TON  ESSUIE-MAINS  A  LA  POUBELLE 

ESSUIE  TES  MAINS 

1 
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